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Sammanfattning

Tillgdnglighetsbiblioteket Celia undersdkte ar 2022-2023 larares och elevers upplevelser
av lashjalpmedel. Materialet i undersokningen bestod av enkat som riktades till l[arare (N
= 475). Innehallet i undersckningen utformades av Celias experter och undersokningen
genomfordes av forskningsforetaget Innolink. Intervjumaterialet som kompletterar un-
dersokningen utformades genom intervjuer med elever som hade ett identifierat behov
av stod for lasning (N = 35). Intervjuerna genomfordes av Celias experter. Den kvalitativa
innehdllsanalysen av intervjumaterialet med eleverna och den statistiska analysen av l&-
rarenkaten genomfordes av Innolink. Celias experter analyserade de 6ppna enkatsvaren
genom kvalitativ innehallsanalys.

Enligt studien ar elevernas lassvarigheter individuella och kumulerade. Det fanns ett stort
behovavmangsidiga satt att stodja l[dsningen. For att stodja ldsning anvandes mest elektro-
niska laromedel och applikationer som tillhandahalls av forlag. Lararna ansag att lattlasta
texter och talbocker var de basta verktygen for att stodja lasning, sarskilt om lyssnandet
pa en talbok kombinerades med lasning av en tryckt bok eller pa skarm. Lararna upplevde
dock att lattlasta bocker och laromedel endast fanns tillgangliga ibland. Det fanns inte
heller tillrackligt med bocker som man kan ldsa och lyssna pa samtidigt. Elektroniska la-
romedel och larplattformar ansags vara daligt tillgdngliga for dem som behdvde lasstod.

Elevernas upplevelser av lasning var i huvudsak positiva, och majoriteten uppgav att de
tyckte om att ldsa. De berattade att lassvarigheter ibland gjorde lasningen svar och de
identifierade sina lassvarigheter exakt. De kunde ndmna flera metoder som de ansag sto-
der lasningen. Eleverna anvande garna Celias DaisyTrio-kombinationsbok i intervjusitua-
tionen och upplevde att formatet underlattade lasningen och kdndes som ett bra satt att
lasa.

Resultaten av undersokningen kan utnyttjas for att forbattra tillgangligheten till laromedel
och bocker, sarskilt innehallsmassigt. Resultaten av studien belyser vikten av latt sprak
som ett satt att stodja lasning. Resultaten kan framfor allt anvandas for att framja laskun-
nighet i grupper som upplever svarigheter i lasning.



Sammanfattning pa latt sprak
Larares och elevers upplevelser av lashjalpmedel

Tillgdnglighetsbiblioteket Celia undersokte pa varen 2023
vilken typ av lashjalpmedel

hjalper eleverna i lasning.

Larare och elever tillfragades.

Celias enkat besvarades av 475 larare.

Undersokningen genomfordes av forskningsforetaget Innolink.
Dessutom intervjuade Celias experter 35 elever

som har svarigheter med lasning.

Celia och Innolink sammanstallde resultaten av studien tillsammans.

Studien visade

att det ar viktigt att stodja elevernas lasning

med manga olika hjalpmedel.

Eftersom eleverna har olika typer av lassvarigheter,
passar inte samma hjalpmedel alla.

| undervisningen anvander lararna mest
elektroniska laromedel och applikationer.

Enligt deras uppfattning ar elektroniska laromedel
dock svara for elever

som behover stod i lasningen.

Larare anser att det basta stodet for lasning ar
lattlasta texter och talbocker.

Fler lattlasta bocker behovs dock.

Dessutom behdvs fler bocker

som eleven kan ldsa och lyssna pa samtidigt.

| Celias studie intervjuades aven elever
som behover stod i lasningen.

De flesta elever uppgav

att de tycker om att lasa,

aven om lasning ibland ar besvarligt.
Eleverna kande till flera satt

som underlattar lasning.

Resultaten av studien kan utnyttjas

nar man gor larobocker och laromedel tydligare.
Det ar viktigt att anvanda latt sprdk,

eftersom det stoder och underlattar lasning.

Oversdttning till ldtt sprék av sammanfattning: Sanna-Leena Knuuttila



Tack

Celias experter Sami Maatta och Minna Katela, som specialiserat sig pa samarbete med
laroanstalter, har deltagit i insamlingen av material till denna undersokning. Tack for ak-
tivt samarbete och viktiga diskussioner. Rauha Maarno, direktor for kund- och samhalls-
relationer pa Celia, har stottat genomforandet av undersokningen i alla dess skeden. Tack
for stod och rad.

Vivill tacka alla larare som svarat pa var enkat om lashjalpmedel. Era svar utgor ryggraden
i denna undersokning. De hjalper oss, och forhoppningsvis daven andra som arbetar med
[asstod, att utveckla battre hjalpmedel for lasning.

Tack till skolor och larare som bjod in Celias personal som gaster. Vi tillbringade glada da-
garruntomi Finland och larde oss mycket om elevernas styrkor och behovisamband med
[asning. Tack till alla elever som delade med sig av sina lasupplevelser till oss. Utan dessa
stunder med er skulle denna undersokning inte ha blivit av.

Tack till forskningsforetaget Innolink for smidigt samarbete.

Ett stort tack till Leena Holopainen, professor i specialpedagogik vid Ostra Finlands uni-
versitet, Jarkko Hautala, forskningsdirektor vid Niilo Maki-institutet, och Riia Palmqvist,
undervisningsrad vid Utbildningsstyrelsen, for lasning pa forhand av undersokningen

samt kommentarer om den. Kommentarerna var till stor hjalp i att gora rapporten tydlig.

Veera Kivijérvi, pedagogisk sakkunnig, Tillgdnglighetsbiblioteket Celia
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Lasning ar besvarligt for allt fler. Lassvarigheter inverkar pa manga delomraden i livet, i
barns och ungas liv sarskilt inlarning och inlarningsresultat. Enligt en utredning av Natio-
nella centret for utbildningsutvardering NCU ar individuella skillnader i inlarningsresultat
stora och skillnaderna kan kopplas till elevernas lasformaga (Ukkola & Metsamuuronen
2023). De finlandska elevernas férsamrade inlarningsresultat (ibid.), den allt starkare dif-
ferentieringen av lasformagan (Leino m.fl. 2019, Leino m.fl. 2023) och den minskade lasti-
den (Hanifi, Haaramo & Saarenmaa 2021) ar fenomen som aven Tillganglighetsbiblioteket
Celia soker losningar pa genom att utveckla tillgangliga bocker och laromedel.

Tillganglighetsbiblioteket Celias uppgift ar att producera tillgangliga bocker och laromedel
for personer som har svart att lasa till exempel pa grund av sjukdom, inldrningssvarigheter
eller funktionsnedsattning. Begransningen av nyttjanderatten grundas pa 17 § i upphovs-
rattslagen. Den mojliggdr produktion av tillgangliga versioner av verk for synskadade och
andra som har svart att ldsa en tryckt bok. Lagen om Celia dndrades i borjan av ar 2023 och
samtidigt andrades ambetsverkets namn fran Biblioteket for synskadade till Tillganglig-
hetsbiblioteket Celia. Celias lagstadgade skyldighet ar att tillhandahalla tillgangliga bock-
er for alla personer med lasnedsattning aven i framtiden.

Celias kundkrets bestar av cirka 21 700 minderariga, for vilka barn- och ungdomslitteratur
samt undervisningsmaterial produceras. Skolorna ar en betydande samarbetspartner for
Celia. Sedan ar 2018 har lararna registrerat elever som kunder hos Celia. Registreringen
grundas pa lararens bedomning att Celias tjanster hjalper en elev med lassvarigheter. |
praktiken har det dock visat sig att manga elever som registrerats av larare anvander Celias
bocker mycket lite eller inte alls. Eftersom antalet kunder och behovet av lasstod ar stort ar
det andd nédvandigt att utreda med vilka medel och verktyg som stodet bor ges.

Lashjalpmedel avser apparater, applikationer och andra hjalpmedel som kompenserar for
problem som orsakas av lasnedsattningen och som gor det mojligt for lasaren att hamta
information i texten (Paloneva & Makipaa 2019). Lashjalpmedel har utvecklats i takt med
teknikens utveckling fran konkreta hjalpmedel, som laspinnar och speciella talboksspe-
lare, till applikationer, interna funktioner i datorprogram och till exempel spel. | den har
undersokningen granskar vi lashjalpmedel pa ett 6vergripande satt. Vi beaktar all utrust-
ning och allt material som finns tillgangligt for att underlatta eller mojliggora lasning i un-
dervisningen.

Tidigare har endast lite inhemsk forskning publicerats om upplevelser bland anvandare av
lashjalpmedel. Den senast publicerade undersokningen ar en undersokning av Niilo Maki
Institutet och Erilaisten oppijoiden liitto (Pievilainen m.fl. 2020) om lashjalpmedel som
anvands av vuxna. Halften av de vuxna som deltog i studien och som hade svarigheter i
inlarningen anvande talbocker som hjalpmedel och en tredjedel anvande olika laslinjaler.



Funktionen i l[dshjalpmedel som stod for lasning har undersokts i viss utstrackning saval
internationellt som i Finland. De senaste aren har forskning publicerats om olika tekniker
som stoder ldsning, sasom program och spel. Stod for lasning med hjalp av teknik verkar
vara effektivt till exempel nar det galler lasflyt och lasforstaelse, samt for att stodja flera
delomraden av lasning samtidigt (Algahtani 2020). | interventioner som genomforts i olika
skolor har man i lastraningen testat funktionen i spel som rehabiliterar elevens lasning (se
t.ex. WEB Saine m.fl. 2011). Man har granskat talbocker som lashjalpmedel bland annat
med tanke pa lasflyt, [asforstaelse och studiefardigheter hos unga (Milani m.fl. 2010, Kuis-
manen & Holopainen 2013, Nash 2023).

Forskningsproblemet i denna studie ar hurdana upplevelser larare och elever har om las-
hjalpmedel. Forskningsproblemet ar uppdelat i delfrdgorna nedan.

Foljande tre delfragor besvaras med hjilp av enkdtmaterial fran lararna:
1. Vilka lashjalpmedel anvands i skolan?
2. Vilka hjalpmedel ar bast?
3. Vilka brister finns i utbudet av hjalpmedel?

Foljande tre delfragor besvaras med hjalp av enkatmaterial fran eleverna:
1. Hurupplever eleverna lasningen?
2. Vilka medel och verktyg stoder lasning?
3. Hurupplever eleverna Celias bocker?

Det ar viktigt att utreda hurdana lashjalpmedel barn och unga anvander som stod for las-
ningen och vilka som elever och larare upplever fungerar bast. Informationen ar till nytta
for Celia, men dven for upphovsman och utgivare av laromedel. Utifran denna information
kan produkter och material utvecklas och bli mer effektiva for en storre grupp barn och
ungdomar som har lassvarigheter. Digitala larplattformar har snabbt och permanent for-
andrat utbudet av laromedel. Det ar viktigt att beakta lasare i behov av stod samt tillgang-
lighet vid snabba forandringar. Med hjalp av utredningen lyfter vi fram brister i det nuva-
rande materialutbudet sa att [aromedlen 6verlag kan utvecklas sa att de battre motsvarar
alla inlarares behov. Syftet med utredningen ar att ge forskningsbaserad information om
lashjdlpmedel och -material, sa att larare hittar dem battre och kan anvdanda dem i plane-
ringen och forverkligandet av stodet.
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De vanligaste lasnedsattningarna som ger ratt till kundrelation hos Celia ar inldarningssva-
righeter, fysiska funktionsnedsattningar som synnedsattning samt olika bestaende eller
tillfalliga sjukdomar. | praktiken har elever som har ratt till kundrelation hos Celia ett iden-
tifierat behov av stod i skolan. Speciallarare upprattar planer for elevernas larande i enlig-
het med stédnivan, vilka innehaller planerade stodformer samt metoder och verktyg for
att genomféra stodet.

Celias grundlaggande uppgift ar att bearbeta bocker och laromedel och gora dem tillgang-
liga for personer som har svart att lasa. Tillgénglighet innebéri en vid bemarkelse att det ar
moijligt att anvanda en (webbaserad) tjanst trots olika begransningar (Hypponen 2022, 44).

Vad galler stod for inlarning och lasning finns det skal att granska tillgangligheten sarskilt
med tanke pa den kognitiva tillgangligheten. Kognitiv tillganglighet betyder att exempel-
vis webbplatsen har planerats sa att en sa stor del av befolkningen som majligt kan an-
vanda den oavsett kognitiva speciella egenskaper (Johansson 2016). Kognitiv tillganglig-
het galler materialets tydliga innehall, layout, bilder och tydlighet (Selkedsti meille 2023).
Tillgdngligt material &r nédvandigt sarskilt for dem som av en eller annan orsak har svart
att lasa. Tydliga och tillgangliga bocker, webbsidor samt annat material och publikationer
betjanar anda alla lasare, eftersom informationen ar tillganglig i ett lattforstaeligt format.

2.1 Lassvarigheter

Man kan granska lassvarigheter genom lasnedsattning som inte har direkt samband med
individens laskunnighet samt genom att satta sig in i utmaningar som paverkar denna an-
tingen direkt eller indirekt. Till exempel synnedsattning har inte direkt samband med las-
forstaelse (DeVerdier & Ek 2014). Manga lassvarigheter paverkar dock individens formaga
att lasa flytande och forsta vad hen laser. Till exempel svarigheter i sprakutveckling som
syns i muntlig kommunikation kan paverka lasforstaelsen (Hulme & Snowling 2011).

Enligt den internationella studien om laskunskaper PIRLS 2021 ligger l[askunnigheten un-
der en tillfredsstéllande niva for 16 procent av de finlandska eleverna i fjarde klass vid
bedomning av lasning av facklitteratur och skonlitterara texter. Antalet elever som laser
daligt har fordubblats under de senaste tio dren. (Leino m.fl. 2023.) Om en elev presterar
under tillfredsstéllande niva i test som mater lasformaga finns det ofta en eller flera for-
klarande faktorer i bakgrunden. Lassvarigheter kan paverka det tekniska flytet i lasningen
och/eller lasforstaelsen en aning eller helt forhindra lasning av tryckt text. Dessutom kan
utmaningarna samlas och forekomma samtidigt hos individer. Vissa faktorer som paver-
kar ldsningen, sasom psykiska problem, kan vara tillfalliga, medan andra, sasom synned-
sattning, ar mer permanenta.

2.2 De vanligaste svarigheterna med lasning

Dyslexi, dvs. las- och skrivsvarigheter, ar en cerebral inlarningssvarighet som yttrar sig som
utmaningar i lasinlarning samt som ldngsam lasprestation och bristande precision. Uto-
ver bristande precision och ldngsam lasning forekommer det ocksa svarigheter i lasflyt



och lasforstdelse, eftersom lasningen inte automatiseras pa en tillracklig niva. (Hulme &
Snowling 2016.) Dyslexi ér en vanlig inlarningssvarighet som forekommer hos cirka 5-10 %
av befolkningen (Kairaluoma & Takala 2019). Dyslexi forsvarar inlarningen och skolgangen
pa manga satt, och dyslexi kan inte botas. De flesta barn som har en identifierad risk att
drabbas av lassvarigheter far dock hjalp av tidigt, forebyggande stéd. (Holopainen 2019.)

Storningi sprakutvecklingen forsvarar spraklig kommunikation, vilket yttrar sig som svarig-
heter att producera och forsta tal. Den upptécks vanligen redan i den tidiga barndomen
hos barn vars talutveckling sker langsamt, barn som har svarigheter med horforstaelse
och brist pd spraklig kommunikation. (Hjarnforbundet 2023.) Storning i sprakutvecklingen
kan visa sig senare i barndomen som svarigheter i inldrning, sdsom i lasforstaelse (Nudel
m.fl. 2023).

Omfattande inlarningssvarigheter avser varierande grad av svarigheter att léra sig och till-
[dmpa nya saker (Peltopuro 2022). De paverkar allt larande i skolan, och ofta sker all inlar-
ning helt eller delvis individuellt inom ramen for sarskilt stod (Seppala m.fl. 2019). Elever
med intellektuell funktionsnedsattning kan lara sig ldsa pa ett tillfredsstéllande satt (Nar-
hi, Peltomaa & Aro 2014), men en del uppnar inte sjalvstéandig [dskunnighet (Smith 2005).

Olika faktorer som paverkar lasningen kan forekomma samtidigt hos en individ. Till exem-
pel ADHD, aktivitets- och uppmarksamhetsstorning, har konstaterats vara vanligare hos
personer som har inlarningssvarigheter (Wilcutt & Pennington 2000, Germano m.fl. 2010).
Elever som har diagnos for en svar neurologisk svarighet presterar nagot battre i sprakliga
och perceptuella uppgifter an elever som har flera diagnostiserade svarigheter (Crisci m.fl.
2021). | en enkatundersokning som genomfordes av Riina Pievilainen med flera (2020) var
det mer sannolikt att respondenter som hade fler an en svarighet som paverkade inlar-
ningen, anvande lashjalpmedel an de som bara hade en konstaterad inlarningssvarighet.
Lassvarigheter ar ocksa kopplade till andra inlarningssvarigheter, sdsom svarigheter att
lara sig matematik (Moll m.fl. 2014).

Fysiska funktionshinder kan utgdra hinder for att ldsa en tryckt bok. Synnedsattning sa-
som nedsatt syn eller blindhet, kan helt hindra lasning av en tryckt text. Cp-skada ar for sin
del en hjarnskada som paverkar rérelse, balans och justering av hallningen. Ett bisymtom
till den kan ocksa vara dyslexi. (CP-forbundet 2023). En faktor som férenar muskelsjukdo-
mar ar att de viljestyrda musklerna forsvagas (Muskelhandikappforbundet 2023), sa att de
paverkar personens motoriska formaga. Cp-skada och olika muskelsjukdomar kan goéra
det svart att anvanda en tryckt bok.

Enligt uppgifter som samlats in via Celias registreringsblankett uppger 68 procent av Celias
minderdriga anvandare inlarningssvarighet som orsak till lasnedséattning. En tredjedel av
Celias registrerade kunder har inte uppgett vilken typ av lasnedsattning det &r. Tva procent
av de minderariga kunderna har inlett en kundrelation pa grund av synskada.
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2.3 Lashjalpmedel

Denna studie fokuserar pa verktyg och material som stéder lasning. Olika verksamhets-
modeller och traningsprogram som stoder lasning har uteslutits fran undersokningen.
Granskningen fokuserar pa anvandning av lashjalpmedel under hela den grundldaggande
utbildningen, inte till exempel pa 6vningsskedet i lasfardigheter.

Fysisk lasnedsattning, sasom synnedsattning eller blindhet, kraver sarskilda hjalpmedel
eller teknik for att mojliggora lasning (Regionforvaltningsverket 2023). Sadana hjalpme-
del ar till exempel talbocker, punktskriftsbocker och skarmlasarprogram. Barns och ungas
kognitiva lassvarigheter, sasom inldrningssvarigheter och svarigheter med uppmarksam-
het och exekutiva funktioner, kraver inte nodvandigtvis sarskilda hjalpmedel som stod for
lasningen, men de kan vara till stor hjalp for att underlatta l[asprestationen och uppratthal-
la motivationen (Paloneva & Makipaa 2019).

Latt sprak

| Finland borjade utvecklingen av latt sprak pa 1980-talet sarskilt for personer med intel-
lektuell funktionsnedsattning, till exempel i form av nyheter och tidskrifter (Leskeld 2021).
Da bérjade man anpassa och skriva dven barnbocker pa latt sprak. Syftet med standarder
och riktlinjer for produktion av latt sprak ar att sékerstalla att texten ar begriplig for en [a-
sare som behover ett lattlast sprak.

| Finland utkommer allt mer skonlitteratur pa latt sprak for barn och unga, dven om anta-
let titlar ar blygsamt jamfort med andra barn- och ungdomsbdocker. Det finns tills vidare
endast enstaka material tillgangligt pa latt sprak. | Finland har det inte publicerats ndgon
forskning om hur latt sprak inverkar pa olika delomraden av lasning eller inlarning.

Nar man talar om bilder vars syfte ar att stédja forstaelsen av budskapet pa samma satt
som latt sprak och inte bara fungera som illustrationer, talar man om lattlasta bilder. Latt-
lasta bilder kan hjalpa att forsta fenomen som &r svara att beskriva sprakligt. (LL-Center
2023.) Bildstod kan anvandas for att forstarka budskapet som skriftspraket formedlar. Da
visar bilden sa exakt som majligt den information som ocksa texten innehaller (Selkeasti
meille 2023).

Talbocker och kombinationsbocker

Talbocker och olika berikade elektroniska laromedel ar vanliga lashjalpmedel i skolor (Pa-
loneva & Makipaa 2019). | skolorna anvands ljudmaterial fran forlag och berikat material
fran larobocker. Lukulumo &r en talbokstjanst som saljer licenser till skolor for anvéandning
av kombinationsbocker som man lyssnar pa i appar (ILT Education 2023). Celias talbocker,
som har utformats for personer med lasnedsattning samt de berikade kombinationsbock-
erna DaisyTrio, vilka utover ljud dven innehaller text och bilder, &r avgiftsfria for alla som
har lassvarigheter.



Enligt en undersokning vid Ostra Finlands universitet anser majoriteten av skolelever som
anvander talbocker att de ar ett bra verktyg for inlarning. En talbok hjalper att koncen-
trera sig och forsta innehallet battre. Enligt studien stoder den ocksa sjalvstandig lasning
och framjar inlarning. (Kuismanen & Holopainen 2013.) For synskadade lasare ersatter tal-
bocker eller annat ljudmaterial tryckta bocker (Synskadades forbund 2023a). En talbok
kan alltsa betraktas bade som ett tekniskt hjalpmedel som mojliggor l[dsning och som ett
hjalpmedel for kognitiv tillganglighet.

Celias DaisyTrio ar ett exempel pa forverkligande av flerkanaliga bécker som kombinerar
lasning och lyssnande pa en talbok. Lasning via flera kanaler, det vill séga lasning av tryckt
text samtidigt som man lyssnar pa ljudmaterial, har vackt intresse pa féltet inom lasstod,
sarskilt i kombination med verksamhetssatt som grundas pa spel och gemenskap (Mar-
chetti & Valente 2015). | en studie av Wood, Pillinger och Jackson (2010) konstaterades att
en elektronisk bok forsedd med bilder och tal (talking book) stodde elevernas fonologiska
medvetenhet, inldrning av bokstaver och utveckling av ordforrad, sarskilt om en vuxen ar
med som stod. Sedermera har olika kombinationsbocker studerats av bland andra Schia-
vo, Mana, Mich och Zancanaro (2021). Enligt deras interventionsstudie fungerar hjalpme-
del som gor det majligt att folja en tryckt text och samtidigt lyssna pa den som ett stod for
lasforstdelsen for personer med lds- och skrivsvarigheter.

Tillgangliga laromedel

Kognitiv tillganglighet innebar att en produkt eller tjanst ar utformad sa att den ar sa latt
att uppfatta och forsta som mojligt. Med tanke pa laromedel innebar kognitiv tillgénglighet
bade tydlighet i layout och strukturering samt tydligt innehall i texten. Aven multikanalise-
ring sdsom forstarkning av skrivet meddelande med bildstod och ljudmaterial framjar kog-
nitiv tillganglighet (Selkeasti meille 2023). De storsta forlagen som producerar laromedel
producerar knappast alls material eller larobocker som riktar sig till elever som behover
stod i lasningen och dar den kogpnitiva tillgangligheten beaktas sarskilt. Delar av laromed-
len finns dock tillgdngliga pa latt sprak, och allt fler texter kan man ocksa lyssna pa.

Laromedel som passar specialundervisning stalls till forfogande av bland annat av Opike,
Kehitysvammaliitto. | Opikes utbud finns en del larobocker pa latt sprak for olika laroam-
nen. (Opike 2023.) Utbildningsstyrelsen (2023a) har producerat laromedel som lampar sig
for specialundervisning, till exempel for sprakstudier. Dessutom tillverkar enskilda fore-
tag, sdsom Early Learning Oy, undervisningsmaterial som ar avsett for specialundervis-
ning. Tillgdngligheten till ovanndmnda material har delvis beaktats till exempel i fraga om
latt sprak och stodbilder, men i fa material har man beaktat bade kognitiv och teknisk till-
ganglighet i ndgon storre utstrackning.

Dessutom producerar lararna sjalva en hel del laromedel som ar individuellt utformade
for specifika svarigheter i inldrningen eller for specifika elever. Det finns ingen publicerad
forskningsinformation om de laromedel som lararna sjalva skapar, om skalen till att de
sjalva skapar material eller om materialets innehall.
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Talsyntes och skanningsapplikationer

Talsyntes avser funktioner som ar inbyggda i manga lasprogram och som omvandlar text
till tal. Ljud eller ord som omvandlats till tal kan vara ett stod till exempel vid inlarning av
motsvarigheten mellan ljud och bokstav i l[astraningen. (Paloneva & Makipaa 2019.) Appli-
kationer som omvandlar tal till text och text till tal har visat sig vara anvandbara verktyg for
att undervisa elever med sarskilda behov. | en studie av bland andra Nordstrom, Nilsson,
Gustafson och Svensson (2018) fortsatte 82 procent av eleverna i ldgstadiet att anvanda en
talsyntesapplikation efter att en talsyntesintervention genomforts i klassen.

Det finns program och applikationer tillgangliga for mobila enheter, med vilka man kan
andra textens teckenstorlek och bakgrundsfarg for att underlatta lasning. En text som an-
passats till individuella behov och anvéands pa en surfplatta stoder enligt McLaughlin och
Kamei-Hannan (2018) synskadade elevers lasforstaelse och lasflyt battre an tryckt, stor
text.

Lasspel

| olika lander har man utvecklat spel som tranar sprakfardigheter och som passar olika
sprakomraden. Spel som utvecklats speciellt for de tidiga stadierna av lasning har visat sig
vara bade effektiva (Saine m.fl. 2011) och motiverande (Ronimus 2012) satt att 6va lasning.
| Finland ar SpelEtt (Lyytinen, Ronimus, Alanko, Poikkeus & Taanila 2007) ett avgiftsfritt di-
gitaltinlarningsspel som tranar grunderna i laskunnighet och som anvands i stor utstrack-
ning. SpelEtt har dversatts till flera sprak under namnet GraphoGame. Aven lasinlarning-
en for till exempel barn med intellektuell funktionsnedsattning har framgangsrikt stottats
med det digitala fonemspelet Headsprout (Herring, Grindle & Kovshoff 2019).

| Finland har manga forlag elektroniska laromedel som innehaller spelliknande uppgifter.
Tills vidare har ingen forskning publicerats om hur laromedel fran Sanoma Pro eller Otava
paverkar lasning eller inldrning.

Punktskrift och taktilt material

Punktskrift ar en teckenuppsattning av reliefbilder som man laser med fingrarna. Den an-
vands av lasare som har synskada. Det finns fa punktskriftslasare i Finland, eftersom de
flesta synskadade laser med hjalp av olika hjalpmedel, sdsom ljudmaterial och program
som forstorar texten. For blinda eller personer med betydande synnedsattning ar punkt-
skrift dock en viktig kanal for sjalvstandig inhamtning av information. (Synskadades for-
bund 2023b.) | Celias utbud finns forutom tryckt punktskriftsmaterial aven elektroniska
Luetus-bocker som man laser pa punktskriftsskarm (Celia 2023).

Reliefbilder ar taktila material som anvands for att ge en synskadad person information
om olika fysiska foremal och fenomen. Till exempel en karta med farger och yttextur kan
produceras som reliefbilder for att formedla informationen i en tryckt karta i taktil form.
| Celias utbud finns bilagor med reliefbilder exempelvis till bocker med punktskrift och
Luetus-e-larobocker.



Taktila bocker har tillverkats for att mangsidigt formedla bokens fenomen och beréttelser
genom olika material, former och farger. Taktila bocker kan ha funktionella element, sa-
som rorliga delar eller delar som framkallar ljud. Bckerna innehaller vanligen bade text
och punktskrift. Taktila bocker ér avsedda for barn som har svart att bekanta sig med tryckt
skonlitteratur till exempel pa grund av intellektuell funktionsnedsattning eller synskada.
(Celia 2023.) | en studie av Kamei-Hannan, Chang och Fryling (2020) starkte berattande
som bygger pa taktila material de sprakliga fardigheterna hos synskadade barn, sdsom
berattarformaga och lasforstaelse.

Pa samma satt som for seende barn ar en rik spraklig miljo och tillgang till litteratur avgo-
rande for utvecklingen av las- och skrivkunnighet aven for synskadade barn. Anvandning
av taktila material, punktskriftsbocker och talbocker som borjar tidigt tillsammans med
vardnadshavaren framjar de tidiga sprakkunskaperna som har samband med laskunnig-
het. (Chen & Dote-Kwan 2018.)

Overligg och lislinjaler

Lasning av tryckt text kan underlattas med hjalp av lasoverlagg och -linjaler. Laslinjaler
och -6verlagg ar hjalpmedel som placeras under texten man ldaser och som man flyttar pa
i takt med lasningen, vilket gor det lattare att folja texten i den tryckta boken. Med laso-
verlagg kan man a sin sida dndra textens bakgrundsfarg sa att bokstaverna ar lattare att
urskilja. (Papunet 2023).

2.4 Lasstod i skola

| Finland borjar lasundervisningen redan i forskolan med att bekanta sig med bokstaver.
Man oOvar laskunnighet i forsta klass genom att lara sig bokstaver och deras motsvarande
ljud. Avkodning, det vill sdga teknisk l[dskunnighet, uppnas nar eleven kombinerar boksta-
vernas ljud till ord. Vid sidan om den tekniska laskunnigheten samtalar man om det man
last och gor olika Gvningar som bygger pa de lasta berattelserna. Att 6va teknisk laskunnig-
het och lasforstaelse gar alltsd hand i hand. (Ketonen 2019.)

Beroende pa lassvarigheterna och deras omfattning stoder man lasningen pa olika satt i
undervisningen. Speciallararen planerar individuella stodformer som passar eleven. Om
man kanner till vilka utmaningar som paverkar lasinlarningen redan nar eleven borjar sko-
lan, kartlaggs stodformerna i multiprofessionellt samarbete redan i 6vergangsskedet mel-
lan forskoleundervisning och grundlaggande utbildning. Om lassvarigheterna upptacks i
skolan ar det mojligt for eleven att fa stod for lasningen i form av allméant stod. Om behovet
av stod ar mer langvarigt och individuellt, 6vergdr man till intensifierat stod. Om det inten-
sifierade stodet inte racker till for att stodja elevens larande och skolgdng som helhet, om-
fattas eleven av sarskilt stod. Utgangspunkten for lasstod ar pedagogiska l6sningar som
planeras i multiprofessionellt samarbete. (Utbildningsstyrelsen 2023b.)
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Dyslexi upptacks ofta i nyborjarundervisningen nar man tranar laskunnighet. Den yttrar
sigilangsam lasutveckling, svarigheter i att upptacka motsvarigheter mellan ljud och bok-
stav samt ldngsam automatisering av lasning. Man kan vanligen konstatera pragmatiska
lassvarigheter om eleven har uppnatt teknisk laskunnighet, men har problem med lasfor-
stdelsen. Det finns olika metoder, program och tillaggsdvningar for att rehabilitera lassva-
righeter, sarskilt under inldrningsfasen, som kan anvéandas for att stodja olika delomraden
av lasning (Holopainen 2019).

Beroende pa vilken lassvarighet eleven har blir lashjdlpmedlen bekanta for en del redan i
ett tidigt skede av lastraningen. Exempelvis synskadade elever far individuella hjalpmedel
under ledning av Valteriskolan. Blinda elever far tillsammans med sina lérare bekanta sig
med hjalpmedel och anvandningen avdem under en period i Valteriskolan Onerva. (Valteri
2023.) Manga elever som man i ett tidigt skede upptacker har problem inom olika delom-
raden av ldasning anvander till exempel SpelEtt som stod i traningen (Lyytinen m.fl. 2019).



3. Insamling av material
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Celias utredning om lashjalpmedel i skolan genomfordes bade genom att samla in enkat-
material fran larare som anvander lashjdlpmedel i sin undervisning och genom att inter-
vjua elever som behover lashjalpmedel. Intervjuerna genomfordes av Celias arbetsgrupp
som specialiserat sig pa samarbete med laroanstalter och som bestdr av Veera Kivijarvi,
pedagogisk expert, Sami Maatta, planerare och Minna Katela, pedagogisk informatiker.
Enkadtmaterialet samlades in av undersokningsforetaget Innolink. De kvantitativa svaren i
intervjumaterialet och enkatmaterialet analyserades av Innolink. Veera Kivijarvi och Sami
Maatta analyserade de 6ppna svaren.

3.1 Enkatundersokning

Syftet med enkatundersokningen var att samla in information om larares erfarenheter av
lashjalpmedel och vilka brister de upplever i de nuvarande lashjalpmedlen. Som metod
for datainsamling valdes en enkédt med bade 6ppna fragor och flervalsfragor. Enkaten ut-
arbetades av Celias arbetsgrupp och analyserades av Innolink.

Undersokningspopulation

Malgrupp for enkaten var larare som anvander lashjalpmedel i sin undervisning. Enkaten
skickades till larare som har Celias anvandarkoder for registrering, det vill saga mojlighet
att registrera barn och unga som anvandare av Celias tjanster. Dessa larare kande sanno-
likt till andra lashjalpmedel utover Celias tjanster. Sammanlagt 475 larare svarade. Enka-
ten kunde besvaras pa finska och svenska, och 12 av svaren gavs pa svenska.

De flesta larare som besvarade enkaten var klasslosa speciallarare eller specialklasslarare.
Dessutom besvarades enkéaten av klasslarare och larare pa andra stadiet samt nagra am-
neslarare. Enkaten besvarades mest aktivt i huvudstadsregionen, medan respondenterna
i ovriga Finland var ratt jamnt fordelade.

Respondenternas yrken

|
Kiasstss specialtzrare | < °:
Specialklasslarare _ 25 9
Annan -11 %

Amneslarare . 4 %

Klasslarare . 3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Diagram 1 som tabell Diagram 1



Fordelning av respondenternas hemlandskap

Nyland

Norra Osterbotten
Birkaland
Egentliga Finland

27 %

Mellersta Finland
Norra Savolax
Satakunta

Paijanne-Tavastland
Osterbotten

3%
|

Lappland 3| %

Kymmenedalen 3%

Egentliga Tavastland 3: %

Sodra Savolax 3| %

Sodra Osterbotten 3| %
Ncirra Karelen 2 °/(|)
Mellersta Osterbotten 2 °/<|>
Sodra Karelen 2%

0%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Aland

Diagram 2 som tabell Diagram 2.

Genomforande av enkaten

Fragorna i enkaten baserar sig pa informationsbehovet som Celias experter upplever finns
och pa utredning av de vanligaste lashjalpmedlen. De flesta fragor var flervalsfragor. | de
oppna fragorna gav vi lararna mojlighet att med egna ord beratta om sina upplevelser om
till exempel vilka lashjalpmedel de anser fungerar bast, men ocksa om bristerna i lashjalp-
medel. Enkaten finns i bilagorna till denna rapport.
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Enkaten genomfordes som en elektronisk studie. Lararnas kontaktuppgifter hamtades
fran Celias kundregister. Respondenterna fick en lank till de e-postadresser som de hade
uppgett till Celia. Lanken till studien ledde till ett formular och svaren lagrades direkt i en
databas pa servern hos utforaren av studien, Innolink. Lank till enkaten delades ocksa pa
Celias Twitter- och Facebook-konton.

3.2 Intervjuer

Intervjuer med barn och ungdomar som behover lasstod valdes som datainsamlingsme-
tod for att fa information om elevernas egna upplevelser. Upplevelser av lasstod bland
barn och ungdomar som har lassvarigheter har inte tidigare kartlagts i nagon storre ut-
strackning genom intervjuer.

Intervjuerna foregicks av lektioner dar man bekantade sig med Celias bocker och gjorde
ovningar i ordkonst med inspiration fran bockerna. Celias bocker var alltsd bekanta for
eleverna, atminstone nar det galler de bocker som anvandes pa lektionen.

Undersokningspopulation

| Celias nyhetsbrev till skolor informerades om mojligheten att Celias experter besoker
skolorna, haller lektioner for eleverna och infomaten for lararna samt intervjuar elever for
utredningen. Skolorna dar Celia genomforde lektioner och intervjuer valdes ut pa basis av
kontakter fran skolorna. 17 skolor bestktes runt om i Finland i den ordning som inbjudan
fran skolorna kom. Alla skolor som kontaktade Celia var finsksprakiga. Intervjuerna gjor-
des pa finska.

Intervjuer genomfordes med totalt 35 elever, varav 29 var lagstadieelever och sex hogsta-
dieelever. Antalet intervjupersoner baserades pa en uppskattning om att materialet skul-
le vara tillrackligt for en kvalitativ analys. Det fanns inte heller nagon avsikt att jamféra
aldersgrupper (se Hyvarinen m.fl. 2018). Nagon jamforelse gjordes inte, eftersom aldern
pa eleverna som omfattas av sarskilt stod inte nodvandigtvis sager sa mycket om elevens
lasvanor eller lasfardigheter. Studien nadde farre hogstadieelever an lagstadieelever, ef-
tersom lagstadieskolorna var mycket mer aktiva i att bjuda in Celias experter till skolbesok.

De som intervjuades valdes ut enligt lararens forslag och elevens egen vilja att delta. Enligt
onskemal av Celias arbetsgrupp valde lararna i skolorna ut de elever som var villiga att
delta och vars vardnadshavare gav sitt samtycke till att eleven deltar i intervjun. Lararna
instruerades att vélja ut sddana elever som ar Celias kunder for intervju. Kundrelation hos
Celia forverkligades dock inte for alla elever, eftersom det finns sa fa aktiva anvandare av
Celias tjanster i skolorna. Gemensamt for de intervjuade eleverna var behovet av sarskilt
eller intensifierat stod i larandet samt lassvarigheter. Lararna valde ut eleverna utifran hur
de skulle kunna ha nytta av lashjalpmedel som Celia tillhandahaller. Elevernas stédbehov
eller diagnoser efterfragades inte, utan information fran lararen om behovet av stod i las-
ningen rackte som forutsattning for intervjun.



Ingen identifierande information om eleverna samlades in vid eller fore intervjun. Elev-
erna deltog under pseudonym som man hittade pa tillsammans med intervjuaren i inter-
vjusituationen. Eleverna tillfragades inte om nagra uppgifter om halsa eller integritet. Det
var frivilligt for eleverna att delta i intervjun, vilket kommunicerades till elevernainnan in-
tervjun borjade. Eleverna informerades ocksa om att intervjun kunde avbrytas pa elevens
begaran, och en av de intervjuade avbrot intervjun.

Samtycke till intervjun begardes muntligen av eleven sjalv, pa en pappersblankett av vard-
nadshavaren och per e-post av lararen. Skolans rektorer hade informerats om Celias besok
i skolan och vad besoket innehdll. Kommunspecifika forskningstillstdnd begardes fran de
kommuner som kravde forskningstillstand.

Intervjufragor och intervjuernas forlopp

Vid intervjuer med barn ska man beakta den sprdkliga nivdn och minnet som fortfarande
utvecklas (Raittila m.fl. 2017). Intervjufragorna forbereddes sa att barn som méjligen har
sprakliga svarigheter kan forstd fragorna och svara pa dem.

Intervjuerna genomfordes som temaintervjuer med fardiga tematiska moduler, men fra-
gorna preciserades i intervjusituationen i samarbete mellan intervjuaren och den intervju-
ade (se Hirsjarvi & Hurme 2008). | utformningen av intervjuns ramar valdes ett mycket [6st
tillvagagangssatt, eftersom barnen mycket sannolikt skulle behdva olika situationsspeci-
fika klargorande fragor for att kunna beskriva sina upplevelser av att anvanda hjalpmedel
som stoder lasning. Intervjustommen inneholl korta fragor om konkreta @mnen. Intervju-
arna stravade efter lyhordhet i intervjusituationerna samt beredskap att stalla foljdfragor
(se Helavirta 2007). Varje intervju blev en individuell stund med eleven, eftersom intervju-
arna forsokte ge sa mycket utrymme som mojligt till vad eleverna berattade.

Elevernas alder och sprdkliga profil varierade. Darfor stélldes inte alla fragor till alla re-
spondenter, och fragor stalldes ocksd genom att bara ge nagra av alternativen att valja
mellan. Respondenterna kunde ocksa valja att inte svara pa fragan som stalldes. Alla inter-
vjuade fick dock svara pa foljande fem fragor som formulerades pa ett satt som passade
eleven:
1. Hurkinns det att [dsa? / Ar det roligt eller trakigt att ldsa?
Ar det latt eller svart att ldsa?
Ar det 4tt eller svart att koncentrera sig pa lasningen?
Vad hjalper nar det kdnns svart att ldsa?
Vilken av olika lasmetoder skulle du tycka bast om? (lasa, lyssna eller en kombi-
nation av lasa och lyssna)
6. Vilket av de olika bokformaten skulle du tycka bast om? (pappersbok, digital
bok, talbok eller en kombination av digital bok och talbok)

L ol i
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Intervjufragorna utarbetades i samarbete med Celias olika avdelningar for att fa relevant
information att anvandas i tjanster och produktion.

Dessutom studerade man Celias mobilapp Pratsam Reader med alla elever och sokte
lasning som de tyckte om. Eleverna provade att lana och lyssna pa en bok. Eleverna fick
instruktioner efter behov i hur man soker och lyssnar pa bocker. Framst sokte man Dais-
yTrio-kombinationsbocker i appen, som man kan lyssna pa och lasa samtidigt, men ndgra
elever hittade en bok som de tyckte om endast som talbok. Efter att ha anvant appen till-
fragades eleverna om hurdan upplevelsen av att ldsa och lyssna pa en bok fran Celia hade
varit och om det var sannolikt eller inte att eleven skulle ldsa en bok fran Celia igen.

Enligt Brinkmann och Kvale (2018) okar intervjuarens forstdelse for personens livssfar och
de fenomen som behandlas i intervjun om hen bekantar sig med den intervjuades mil;jo.
Intervjuerna foregicks av stunder med ordkonst for hela gruppen, dar man bekantade sig
med Celias utbud genom spel och lek. Forskarna ville pa sa satt lara kdnna de intervjuade
och deras dagliga skolmiljo i gemensam aktivitet.



4. Analys av materialet
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4.1 Analys av enkatmaterialet

Enkatens kvantitativa material har analyserats med hjalp av statistiska diagram, till ex-
empel som direkta spridningar, medelvarden och korstabuleringar. Innolink ansvarade for
den kvantitativa analysen.

Celias pedagogiska expert Veera Kivijarvi och planerare Sami Maatta analyserade de 6pp-
na svaren i enkdten med hjalp av en materialbaserad metod fér innehallsanalys (Tuomi &
Sarajarvi 2009). Till en borjan lastes materialet noggrant. Darefter grupperades materialet
s att uttryck som upprepades som samma eller liknande grupperades i egna enheter, dvs.
kluster. Darefter abstraherades materialet genom att 6vervaga vilka begrepp som beskri-
ver de kluster som bildats. (Ibid. 110.) Begreppen formulerades och kombinerades med
principen att det var mojligt att ur materialet abstrahera de begrepp, fenomen och las-
hjalpmedel som bast beskriver lararnas upplevelser.

4.2 Analys av intervjumaterialet

Intervjumaterialet 6verlamnades transkriberat till Innolink. Det slutliga materialet, inklu-
sive fragor och svar, indelades forst i svar fran hogstadieelever och lagstadieelever och
ordnades i alfabetisk ordning, varefter de transkriberade intervjuerna systematiskt lastes
igenom en intervju i taget. Samtidigt sammanstalldes sammanfattningar av intervjuerna,
som samlade huvudpunkterna i intervjuerna och gjorde det mojligt att dverskada materi-
alet. I samband med granskningen och sammanstallningen valdes centrala och intressan-
ta teman i materialet i enlighet med forskningsfragorna. Innehallsanalys anvandes som
framsta metod for analys av materialet, men for centrala teman anvandes ocksa differen-
tiering av innehallet som hjalp (Kallinen & Kinnunen, 2023).



5. Resultat
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Trots och en negativ installning till studier

5.1 Stod och hjalpmedel for lasning enligt lararnas beskrivning

| en enkdtundersokning bland larare utforskades vilka lassvarigheter deras elever har
samt vilka lashjalpmedel de anvander mest i undervisningen. Dessutom klarlades vilka
lashjalpmedel var bast enligt lararna och vilka brister som finns i lashjalpmedlen.

Lassvarigheter

Enligt lararna hopar sig lassvarigheterna hos samma elever, och det arinte alltid mojligt att
ange vilken av svarigheterna som ar primar. Nastan alla respondenter uppgav att eleverna
har svarigheter i bade koncentration och uppmarksamhet samt i inlarning. En majoritet
av respondenterna namnde ocksa perceptuella svarigheter. Halften av eleverna uppgavs
ha problem med den psykiska halsan samt vara uppstudsiga och negativt installda till
studier. En tredjedel av lérarna uppgav att eleverna har omfattande inlarningssvarigheter
eller intellektuell funktionsnedsattning. En tiondel av eleverna hade synnedsattning och
ungefar en tiondel hade andra lassvarigheter eller fysiska svarigheter vid lasning. Antalet
synskadade elever framtrader i denna studie, sannolikt pa grund av att Celia har en bak-
grund som bibliotek for synskadade och manga larare for synskadade elever kanner till
Celias utbud sedan lange.

Elevernas svarigheter att lisa enligt liararen

Utmaningar med koncentrationen
och uppmarksamheten

Las- och skrivsvarigheter
Problem med visuell gestaltning

Psykiska utmaningar

Omfattande inlarningssvarigheter,
utvecklingsstorning

Synnedsattning

Annan

Fysiska hinder for att lasa tryckt text

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Diagram 3 som tabell Diagram 3

Lararna tillfragades med en flervalsfraga vilka delomraden i [dsningen som paverkades av
elevernas lassvarigheter. Nastan alla larare uppgav att lassvarigheter som hopar sig pa-
verkar alla delomraden av lasningen, sdsom lashastighet och lasflyt, koncentration, las-
forstaelse och minne samt l[dsmotivation. Fyra av fem uppgav ocksa att lassvarigheterna
paverkade noggrannhet i lasningen. Sex procent av respondenterna uppgav att en elevs
fysiska lasnedsattning paverkar lasprestationen.

96 %

96 %

100 %



Inverkan av lissvarigheter pa lasningen

Svart att koncentrera
sig pa lasning
Eleven laser langsamt

Eleven forstar inte det lasta
Eleven minns inte det lasta
Svag motivation att lasa

Eleven laser inexakt

Eleven har fysiska hinder
for att lasa tryckt text

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

Diagram 4 som tabell Diagram 4

”Nar det ar svart att lasa kanns det inte roligt, och da gér man bara det som ar absolut nod-
vandigtilasovningen, vilket naturligtvis utéver ldssvarigheter ocksa innebar lite l[astréning
som skulle gora den smidigare och lattare att forsta, ordforradet vaxer inte och sa vidare.”

Lassvarigheterna verkar alltsa vara mangskiftande och paverkar lasning och laskunnighet
pa manga sammanflatade satt. Som lararen beskrev i foregdende citat framstar lassvarig-
heter och effekter av dem som en harva som ar svar att reda ut.

Lashjalpmedel som anvands mest av larare

Lararna fick svara med flervalsfragor vilka lashjalpmedel de anvander i undervisningen.
De flesta larare uppgav att de anvander forlagens elektroniska material och applikationer.
Celias bocker fick nast flest omnamnanden och lattlasta texter kom pa tredje plats. Aven
lasoverlagg och linjaler samt [asspel sdsom SpelEtt, anvandes i stor utstrackning. Textredi-
gering anvandes i viss omfattning, som till exempel bakgrundsfarger som kombineras med
texter. Dessutom anvandes laromedel som producerats av andra aktorer och organisatio-
ner, sdasom Kehitysvammaliitto/Opike, pa basis av materialet.
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Mest anvanda lashjalpmedel

Elektroniskt material och applikationer 8 l" %
fran ett forlag (t.ex. Sanoma Pro)

Material fran Celia 75 %

Lattlasta texter |GG 67%

Overlagg och laslinjaler 66 %

Lasningsspel, t.ex. Spel-Ett 44 %

Redigera texterna sjaly, t.ex. lagga till
kontrast och bakgrundsfarger till text

. pinpassade dromedel, 25%
t.ex. Opikes Paivanselvaa-laromedel

Elektroniskt material fran en annan B
aktor (t.ex. Lukulumo): I 1‘7 %

36 %

Lasprogram i Word e.d. ([ 16 %

Annan F 10 %
|

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Diagram 5 som tabell Diagram 5

Lashjalpmedel som anvands mest, dvs. forlagens elektroniska material och applikationer,
ar tillgangliga for larare genom att skolorna koper in laromedel. Det ar darfor naturligt att
man rapporterar att de anvands mest. De flesta ldrare som svarade pa enkaten uppgav
att de anvander Celias material som lashjalpmedel. Man bor notera att enkaten skickades
till larare som anvander mojligheten att registrera hos Celia, sa de ar redan bekanta med
tjidnsten. Anvandningen av texter pa latt sprak ndmndes ofta, trots att det &n sa lange finns
relativt lite bocker och ldromedel pa latt sprak att tillga. | de 6ppna svaren om de basta
lashjélpmedlen néamnde manga larare att de sjalva producerar laromedel pa lattare finska
for sina elever.

De basta lashjdalpmedlen

Lararna fick svara pa en oppen fraga vilka lashjalpmedel och material de ansdg var bast
och av vilken anledning. Enligt materialet ar dessa talbocker, texter pa latt sprak samt elek-
troniska laromedel och applikationer.

Talbocker fick flest omnamnanden av de larare som svarade pa enkaten. De anvands for
att lasa bade laromedel och skonlitteratur. Ljudmaterial upplevdes kompensera for las-
problem och ansags vara ett bra satt att lasa nar det gar langsamt eller ar svart att lasa
tryckt text: om lasningen ar riktigt utmanande ar det okej att lara sig att anvanda talbock-
er (allalyssnar ju pa dem nufértiden), da kan man hallai gdng studierna, 6ka ordférrad och



allmanbildning och man kan hitta nagot roligt att gora pa fritiden.”

Enligt lararna racker talbocker dock inte till for att stodja utvecklingen av lasformagan nar
de anvands sjalvstandigt, utan de namnde att en talbok vid sidan av antingen en tryckt
bok eller en e-bok ger 6nskat resultat i ldsningen. Lararna ansag att ett bra satt att stodja
l[asningen ar att ge eleverna ldasmaterial i flerkanalig form, alltsa l[dsning med bade 6gon
och 6ron.

"Talbocker paskyndar tillagnandet av innehallet, eftersom det skulle ta lang tid for eleven
att l3sa ett stort omrade. Aven en auditiv kanal finns med, vilket &r bra. Med talbocker kan
man ocksa trdna sin egen ldsning genom att f6lja texten tillsammans med talboken.”

Enligt lararna forbattrar lasning via flera kanaler elevernas lasutveckling och koncentra-
tion. Celias kombinationsbok DaisyTrio anvandes som stod for ovannamnda fardigheter:
”De medfoljande bilderna och lasningen av texten stoder lasinlarning och lasning. Sarskilt
elever som kampar med problem med uppmarksamheten kan battre folja vad de laser/
lyssnar pa nar det ocksa finns nagot att titta pa.”

Lararna upplevde att eleverna med hjalp av en talbok har maojlighet att battre tillagna sig
textens innehall. Det beror pa att all energi inte gar at till att kimpa med grundlaggande
l[askunnighet, utan det underlattar lasprestationen om man lyssnar pa boken samtidigt.

Material pa latt sprak fick nast flest omnamnanden pa fragan om de basta lashjalpmedlen.
Lararna beskriver material pa latt sprak som ett satt att underlatta lasforstaelse och stodja
larandet, samt 0ka elevens motivation att lasa, eftersom lasuppgiften inte kanns alltfor
anstrangande: ”Det ar lattare att motivera en svag lasare att lasa nar texterna ar korta och
tydliga.” Lararna ansag ocksa att det gar att uppfatta det centrala ldroinnehallet i en text
pa latt sprak, da eleven har battre mojligheter till larande: ”Enkla texter sammanfattar sa-
ker - hjalper saval utmaningen med mekanisk lasning som utmaningarna med lasforstael-
se.” Bocker pa latt sprak namndes vid sidan av laromedel som majliggorare av skonlitterar
l[asning. Lararna upplevde att skonlitteratur pa latt sprak ar inkorsporten till l[dsgladije for
elever i behov av stéd: "Handlingen i berattelsen pa latt sprak inspirerar till [dsning, trots
att det ar svart att ldsa.”

| samband med material pa latt sprak och talbdcker papekades att dessa hjalpmedel fung-
erar for manga elever, oavsett grad av lassvarighet: “De hjalper ett stort antal svaga lasare
(av olika skal)”. Om lassvarigheter och foljderna av dessa pa lasformagan ar en harva som
ar svar att reda ut, upplevs latt sprak och talbdcker reda ut detta fér manga elever.
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De tredje basta lashjalpmedlen ansags vara forlagens laromedelsapplikationer och elek-
triska laromedel. Det bor noteras att aven om forlagens inlarningsapplikationer och e-la-
romedel namndes som bra verktyg, motiverade inte lararna varfor de ansdg dem vara bast.
En del respondenter papekade att det i manga tryckta larobdcker ar majligt att lyssna pa
laroboken i forlagets applikation. Nagra larare namnde ocksa spelifiering av elektroniska
uppgifter, vilket upplevdes framja motivationen att 6va lasning.

Utover ovannamnda tyckte lararna att laslinjaler och -pinnar var anvandbara lashjalpme-
del. De ansags stodja elevens tekniska lasprestation, eftersom de gor det lattare att folja
texten och halla sig pa raden. Lasspel som SpelEtt fick ocksa manga positiva omnamnan-
den. SpelEtt fick mycket berom for sina fordelar nar det galler att gora lasningen smidigare,
men det ansags ocksa vara ett motiverande satt for eleverna att 6va delomraden i lasning.
Manga larare namnde att de gor egna laromedel for sina elever eftersom de inte kan hitta
lampligt material for elevens individuella behov. Lararna berattade bland annat att de mo-
difierar befintliga [aromedel till latt sprak, soker bildstod till texterna och gor forenklade
uppgifter. Dessutom modifierar [drarna material som de har skapat till exempel genom att
forstora teckensnittet och 6ka radavstandet.

Utover de ovannamnda basta hjalpmedlen och materialen lyfte lararna fram olika erfaren-
heter av att anvénda hjalpmedel. Man ansag att inte ens de basta hjalpmedlen &r menings-
fulla att anvanda om de ar for svara att anvanda pa egen hand och vardnadshavarna inte
forbinder sig att anvanda dem. Det namndes ofta att de basta hjalpmedlen ar de som elev-
erna vill och kan anvanda. Lararna namnde ocksa att de basta hjalpmedlen ar gratis eller
sa billiga som majligt.

Brister som larare upplevt i lashjalpmedel och laromedel

Lararna upplevde att det finns manga brister i l[dshjalpmedel och ldromedel. De storsta
bristerna som namndes var bristen pa bocker och texter pa latt sprak och den ojamna till-
gangen pa talbocker eller material. Lararna papekade ocksa att inte alla larobdcker och
material lampar sig for undervisning avdem som ar i storst behov av lasstod eftersom de
sprakligt sett ar for komplexa. Dessutom ansags anvandargranssnitten for elektroniska a-
romedel vara for komplicerade.

Bristen pa bocker och texter pa latt sprak i larobdckerna fick flest omnamnanden av larar-
na. Bristen pa utbud gor dem svara att hitta. Bocker pa latt sprak finns framst for barn, men
det ar svart att hitta bocker som passar ungdomar. Texten i vanliga larobocker och larome-
del bedomdes vara for svar for elever i behov av stod. Med for svar text avses invecklade
meningsstrukturer, svart ordforrad, text som ar svar eller komplicerad att tyda samt text
som avviker fran elevens erfarenhetsvarld. Lararna namnde ABC-bocker flera ganger och
beskrev dem som for svara. Bristen pa laromedel for dem som behover stéd for larandet
syntes tydligt i grundskolan, men respondenterna namnde ocksa brister i material som
anvands inom yrkesutbildningen och i gymnasiet.



En annan stor helhet var bristen pa mojligheter att lyssna pa talbocker och text. Lararna
hoppades att det skulle vara mojligt att lyssna pa all synlig text i utbildningsmaterialet.
Om det var mojligt att lyssna pa utbildningsmaterial, tog man som en brist upp att en del
av det bara kan lyssnas pd i delar. Man ville kunna dndra eller pausera lashastigheten. Tal-
bocker och -material kritiserades a sin sida for monoton eller maskinliknande ldsning. En
del av respondenterna dnskade att allt laromedel skulle [asas med en mansklig rost.

Lararna onskade att fler stodmetoder skulle anvandas i laromedlen for att hjalpa att for-
sta och folja texten. Bilden nedan sammanfattar de stodmetoder som lararna foreslar och
som de onskar i bocker och material som anvands i undervisningen av elever i behov av
stod.

Funktioner som lararna onskade i laromedel for elever i behov av stod
+ Ordifetstil
o Lattsprak
+ Mojlighet att lyssna
+ Materialets modifierbarhet, t.ex. teckenstorlek och bakgrundsfarg
+ Avstavning
+ Versaler
+ Bildstod
« Sammanfattningar av viktiga teman i texten

For elektroniska material:

« | bdcker pa fraimmande sprak ska det vara mojligt att klicka pa ord sa att
ordets betydelse syns

+ Programmet tal till text

+ Skriva kommentarer

+ Markera viktiga sidor

» Funktion som laser bildtexter hogt.

Lararna uttryckte att det kan finnas laromedel och tjanster tillgangliga, men att de ar svara
att hitta eller svara att inféra ur l[ararens och elevernas perspektiv.

”For knepiga att anvanda. Talboksappen maste vara sa enkel att vem som helst kan lara
sig att anvanda den snabbt. Att anvanda tjansten ska vara smidigt och enkelt. Annars kom-
mer den inte att anvandas. | talbokstjanster hor man ofta bara ljud, men ser inte texten
samtidigt. Barn och unga ska ha en app for talbocker dar de kan folja texten samtidigt som
de lyssnar.”
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Man sdg stora brister i den kognitiva tillgangligheten till e-laromedel: “Elektroniska laro-
medel och uppgifter ar for svara for dem. Man maste surfa och scrolla fér mycket, lasning-
en bildar inte en helhet.” Enligt lararna ar de elektroniska larplattformarnas funktioner
inte ldmpliga for elever som har manga utmaningar nar det galler att lasa, uppfatta och
koncentrera sig: ”For vissa ungdomar ar det svart att arbeta med elektroniskt material,
larobdckerna dar ska inte vara sadana att man maste bladdra fram och tillbaka eftersom
det blir svarare att uppfatta.”

Pa grund av bristen pa lampliga laromedel maste de sammanstallas fran manga olika
tjanster, vilket tar mycket tid. Dessutom upplevdes tjansternas anvandargranssnitt som
svara, eftersom de skiljer sig fran varandra, och man upplevde det ocksa som ett hinder for
eleven att borja anvanda tjansterna. Till exempel Celias webbtjanst och applikation upp-
levdes som for komplicerade, och darfor borjar inte eleverna anvanda dem sjalvstandigt.
Lararna som deltog i studien uppgav ocksa att ett av hindren for att anvanda laromedel
ar tillgdngliga pengar. Det finns inte tillrackligt med pengar eller sa anvands de inte for att
kopa nodvandiga laromedel. Detta ar inte en fraga om brist pd laromedel eller tjanster,
men anda en vasentlig del av l[ararnas upplevelse av verktyg for lasstod och deras tillgang-
lighet.

| enkdtmaterialet beskrevs ocksa elevernas installningar till lasning. Lararna konstatera-
de att temaomradena i bockerna inte intresserar eleverna eller motiverar dem att lasa.
Lararna onskade att skonlitterara verk skulle vara tydliga, men ocksa intressanta och rora
elevernas liv. Spelmassiga metoder ansags motiverande, men efter de lagre arskurserna
finns de inte tillgangliga i tillracklig omfattning for dem som behdver stod.

5.2 Upplevelser av lasning och lasstod enligt eleverna

Intervjuerna med eleverna belyste elevernas upplevelser av lasning, dess gladjeamnen
och utmaningar. Elevernas upplevelser var i huvudsak positiva, trots att samtliga intervju-
personer hade identifierat stoddbehov i lasningen. Eleverna forholl sig 6ppet och med in-
tresse till lashjalpmedel. De néamnde ocksa flera metoder som de tycker stoder lasningen.

Vilken typ av aktivitet som eleverna uppfattade som lasning varierade fran person till per-
son. En del elever ansag till exempel att skumldsning av en text ar lasning, medan andra
bara raknade langvarig och fokuserad lasning av text som ldsning. En del av de intervjuade
var mycket tydliga med att det inte ar lasning om man bara lyssnar, och en del funderade
att lasning av en pappersbok ar det basta sattet att lara sig ldsa, dven om det ar svarare an
att lyssna.

Hur upplevs lasning?

Tva tredjedelar av de intervjuade lagstadieeleverna tyckte att det var roligt att lasa. Bara
en tiondel av [dgstadieeleverna tyckte inte om att ldsa och resten tog inte stallning. Halften
av hogstadieeleverna berattade att de tyckte om att lasa. Resten av hogstadieeleverna tog



inte stallning at ndgot hall. Halften av eleverna, bade hogstadie- och lagstadieelever, upp-
levde att det var latt att ldsa. En femtedel ansag att det ar svart att ldsa och resten uppgav
att situationsfaktorer paverkar om det ar latt eller svart att lasa.

Eleverna som berattade att situationsfaktorer paverkade lasgldadjen och lasflytet namnde
sin egen vakenhet, omgivningsfaktorer och texten de laste som viktiga faktorer. Aven om
manga ansag att det var latt att ldsa, namndes nya eller svdra ord som faktorer som forsva-
rar lasningen.

De intervjuade namnde flera olika satt att bekanta sig med bocker. Bland annat laste de
boken sjalva, nagon laste hogt for dem och de lyssnade pa talbocker bade ensamma och
tillsammans med andra. Nar eleverna tillfragades om vilka situationer de laser i, ndmnde
eleverna att de laser under skoldagarna och ibland pa fritiden. En del intervjuade uppgav
att det ar roligare att lasa tillsammans an att lasa ensam. Att lasa tillsammans upplevdes
som att lyssna pa en bok, antingen sa att en vuxen laser hogt eller att man lyssnar pa en
talbok tillsammans med en vuxen. Man tyckte det var ett mysigt satt att umgas och koppla
av nar man laser bocker pa kvallarna, antingen ensam eller nar vardnadshavaren laser
hogt. Foraldrarna har last for nastan alla intervjuade nar de ar eller har varit sma.

Aldre lagstadiebarn sdval som hogstadieelever papekade att det finns relativt lite tid for
lasning i vardagen och att man gor det "om det inte finns nagot annat att gora”. En elev
namnde det som ett satt att umgds med vanner att gd till biblioteket och ldna bocker: "Jag
har varit pa biblioteket med mina kompisar, sa vi lanade bocker at oss och sen lamnar jag
tillbaka dem nér vi last bockerna.” A andra sidan tycker en del av respondenterna om att
l[asa for sig sjalva och tycker till exempel inte om att lasa i klassrummet.

Respondenterna identifierade noggrant sina egna lassvarigheter och deras inverkan pa
l[asformagan. Enligt eleverna yttrade sig lassvarigheterna bland annat som problem med
lasforstaelse: ”Ibland ar det latt och ibland &r det lite som att ibland forstar jag och ibland
inte. Det varierar lite.” Svarigheterna visade sig som [dngsamhet och daligt flyt i [dsningen,
missforstand av enskilda ord eller meningar, lasfel, att man ibland missar text, svarigheter
att halla sig pa raden samt att bokstaver blandas ihop eller vaxlas om.

”Sa ar dyslexi for det mesta, nar dom finns dar, jag ser nar dom dar bokstaverna hoppar
fram och tillbaka. Och sen i mina 6gon, kanske det storsta felet ar att jag ser nar bokstaver-
na hoppar fram och tillbaka, sa det ar val det enda.”

Respondenterna upplevde att de klarade sig ganska bra trots ldssvarigheterna. De flesta
respondenterna upplevde att de forstod vad de laste. De intervjuade upplevde att de hade
moijlighet att vid behov be om stod och hjalp med lassvarigheterna av lararen eller vard-
nadshavarna.
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En del elever berattade att de ibland har dalig motivation att ldasa och inte vill lasa pa fri-
tiden eller i larobocker, eftersom det inte har inspiration for det. Bristen pa intresse for
lasning var dock inte vanlig, utan eleverna verkade forsoka komma pa atminstone nagra
satt att [asa som intresserade dem. En elev beskrev hur hen 6vade att lasa pa foljande satt:
”"Det &r lite irriterande, men jag vill lara mig sa att jag inte dngrar mig nér jag ar aldre.”

Med andra ord verkade det vara vardefullt att 6va pa lasning, trots att det var utmanande.
Nagra elever berattade att de tyckte mycket om att ldsa: "Jag kan férdjupa migien bok tills
de sager att det ar dags att ata.” Enligt de intervjuade ar det sarskilt roligt att lasa spannan-
de berattelser, olika aventyr och om intressanta teman. Bokens innehall verkade ha stor
betydelse for elevernas lust att lasa.

De basta stodformerna for lasning enligt eleverna

Forutom att eleverna skickligt kunde reflektera dver sina lassvarigheter, var de bra pa att
identifiera faktorer som hjadlper dem att lasa eller lara sig. En aterkommande faktor som
upplevdes stodja lasningen var att lyssna pa en text och saker som ska laras in. En elev
upplevde till exempel att hen var en auditiv inlarare ”"Med min mamma har vi testat hur
jag lar mig, genom att lasa eller lyssna, jag har sen jag var liten lart mig genom att lyssna,
jag har lyssnat pa ganska manga bocker och jag ar bra pa att lyssna.” Att lyssna pa en text
verkar alltsa vara roligt for eleverna, men ocksa ett stod for larandet.

Bilden nedan sammanfattar alla metoder, hjalpmedel och satt som de intervjuade barnen
namner och som enligt dem underlattar lasningen.

Saker som stoder lasning enligt de intervjuade eleverna

+ teckensnitt av tillracklig och lamplig storlek, varken for litet eller for
stort

« laslinjal eller att peka med fingret pa stéllet som ska lasas

« foraldern laser forst hogt, varefter barnet kan fortsatta lasa

« kontroll av svdra ord med en foralder eller larare

« attbeenforalder eller larare om hjalp i allmanhet

+ ihardig 6vningilasning

« attlyssna pa en talbok

+ attlyssna och lasa samtidigt

+ attfolja framhavning i DaisyTrio

+ bindestreck

+ korta texter eller bocker

+ bocker for barn

+ bekantaoch roliga amnen

« text pa latt sprak




Enligt elevernas svar verkar lasningen underlattas av manga av de hjalpmedel som lararna
namnde som de basta lashjalpmedlen.

Elevernas erfarenheter av Celias flerkanaliga bocker

Under intervjun testade eleverna Celias applikation Pratsam Reader. De provade att soka
bocker och bekantade sig med DaisyTrio-kombinationsbocker. De flesta av de intervjuade
skulle inte ha valt en tryckt bok om alternativet hade varit Celias kombinationsbok Dais-
yTrio. En elev motiverade sitt val pa foljande satt: ”Kanske man inte fastnar sa latt nar man
laser och da hanger man med lattare och sa marker man alltid var man ar. Men om man
inte vill titta pa texten alls, sa kan man lyssna i lugn och ro och kanske ligga i séngen eller
sitta i soffan och lyssna pa beréttelsen.”

Eleverna beskrev lyssnande pa en kombinationsbok pa ett positivt satt: "Hmm, jag tycker
att den ar lattare att lyssna pa och man laser lite i den i stallet for att bara [dsa.” Eleverna
namnde att det underlattade lasningen nar man hor texten samtidigt, och det hjalpte dem
att halla lasrytmen och lasa korrekt, eftersom lasfelen korrigeras nar man hor texten. De in-
tervjuade var intresserade av Celias bocker och hittade intressant [asning dar, och manga
skulle garna ha fortsatt att lyssna och/eller titta langre an vad som var méjligt under inter-
vjuerna. | samband med intervjuerna fick eleverna héra om mojligheten att anvanda Celi-
as app i skolan och i sina egna telefoner, vilket gjorde intervjupersonerna entusiastiska.

De intervjuade kunde intuitivt anvanda applikationen snabbt eller efter att ha anvant an-
dra liknande applikationer. De intervjuade instruerades i anvandningen av applikationen,
men ganska mattligt. For en del var det helt nytt att lyssna och ldsa samtidigt. De intervju-
adevar dock intresserade av kombinationsboken eftersom det var det mest populara valet
av fyra alternativ nar de tillfragades om vilket bokformat de féredrog (pappersbok, digital
bok, talbok eller en kombination av digital bok och talbok). Enligt de intervjuade underlat-
tas bade lasning och inlérning i allmanhet om man lyssnar och laser samtidigt.

Nar intervjupersonerna lyssnade pa och laste DaisyTrio pa en surfplatta samtidigt, upp-
marksammade nastan alla accentfargen pa texten som ror sig i takt med talboken. Endast
ett fatal intervjupersoner fokuserade enbart pa att lyssna och ldsa. Nastan alla tyckte att
markeringen var bra nar man foljer texten och fortsatter lasa: "Jag tycker den visar vart
man ar. Om jag gor nagot annat emellandt, sa vet jag i alla fall var jag ar.” Bara ett fatal
tyckte att den gula markeringen varken var bra eller dalig, och bara ndgra skulle ha velat
endast lyssna pa boken.

Respondenterna tyckte om Celias bocker, eftersom lasaren efter att ha valt dem far allt: tal,
text och bild. Speciellt de yngre respondenterna tyckte om bilderna i bockerna, men en del
sa ocksa att de inte behdver se bilderna. Nar man till exempel lyssnar pa en godnattsaga
behdver man inte se bilderna. A andra sidan tyckte ndgra respondenter att det var bra att
pappersbocker och digitala bocker har liknande innehall.
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5.3 Sammanfattning av resultaten

Enkat till larare

Elevernas svarigheter i lasning koncentreras. Mangsidigt utbud av
hjalpmedel behovs for olika individuella behov

Forlagets elektroniska material, Celia och material pa latt sprak anvands
mest

Talbocker, material pa latt sprak och férlagens elektroniska material
ansags vara de basta hjalpmedlen for att stodja ldsningen

Larare upplever en brist pa fungerande lashjalpmedel. Det finns inte
ljudmaterial tillgangligt av alla laromedel, som man kan anvanda
samtidigt med en tryckt bok. Material pa latt sprak finns knappast, utan
man maste gora det sjalv. Forlagens larplattformar ar ocksa svara att
uppfatta for en del elever.

Intervjuer med elever

Eleverna upplevde att lasning i huvudsak ar roligt och latt, trots
lassvarigheter

Manga elever tyckte att det roligaste sattet att ldsa var att lyssna pa
berattelsen. Man tyckte att det var roligt ndr vardnadshavaren laser till
exempel godnattsaga hogt, och nastan alla intervjuade hade varit med
om det. Dessutom kom betydelsen fram av att lyssna pa text i samband
med inlérning och vid testning av DaisyTrio-boken, dér man i bada
upplevde att mojligheten att lyssna underlattade lasningen.

Eleverna identifierade sina lassvarigheter och kunde forklara hur de
paverkar ldsningen

Eleverna tyckte att Celias kombinationsbok var ett intressant satt att lasa
som stoder lasprestationen. Appen Pratsam Reader ansags vara latt att
anvanda och néastan alla elever hittade ndgot som de tyckte om att lasa.




6. Diskussion
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Tre centrala fragor kommer fram i studiens resultat: brister i laromedlens kognitiva till-
ganglighet, betydelsen av latt sprak och talbdcker som stod for lasning samt betydelsen av
laskunnighet och satt som motiverar eleverna till lasning som kdanns meningsfull.

6.1 Om laromedel

| det finlandska samhallet diskuterar man ofta laskunnighet och de forsamrade resultaten
i laskunnighet. Hittills har laromedlens betydelse for inlarning och laskunnighet inte fun-
nits med i diskussionen. | den offentliga diskussionen om laskunnighet och ldsning maste
man i allt hogre grad fundera pa tillgadngen till laromedel och dess lamplighet for elever
som har svart att lasa.

| denna studie upplevde bade larare och elever att kombinationen av att ldsa och lyssna
samt latt sprak underlattar lasningen for elever som kdampar med lassvarigheter. De se-
naste forskningsresultaten om finlandska barns forsamrade inlarningsresultat (Ukkola &
Metsamuuronen 2023) och laskunnighet (Leino m.fl. 2023) visar att det nu finns ett despe-
rat behov av atgarder for att stodja inlarning och lasning. Laromedel som ar for utmanan-
de for eleverna framjar inte inlarning eller [askunnighet. Celias utredning om lashjalpme-
delvisar att laromedlen som anvénds i skolan behover utvecklas sa att de battre motsvarar
behoven hos elever som behdver stdd i lasningen. Eleverna behover lattlasta laromedel
och material som de kan lyssna pa och ldsa samtidigt.

Celias utredning om hjalpmedel for inlarning starker uppfattningen att man bor fasta mer
uppmarksamhet vid kognitiv tillganglighet i framtiden an nu, i synnerhet i utvecklingen
av laromedel. Lararnas erfarenheter visar att kognitiv tillganglighet annu inte forverkli-
gas i elektroniska eller trycka laromedel. Bade elektroniska och tryckta laromedel bedom-
des vara utmanande for elever i behov av stod nar det galler layout, sprak, illustrationer
och anvandargranssnitt. A andra sidan fick elektroniska ldromedel berdm for att motivera
eleverna, och deras spelmassighet uppskattades sarskilt. Elektroniska larmiljoer skulle ha
stor potential att vacka elevernas lasmotivation och mojliggora larande, forutsatt att deras
tillganglighet beaktas.

Lararna ansag att manga elektroniska boktjanster ar for svara att anvanda och att eleverna
darfor inte far den nytta de behover av dem. | intervjusituationer verkade Celias applika-
tion Pratsam Reader dock vara latt att anvanda for eleverna. Eleverna kunde soka efter
bocker i appen och smidigt borja lyssna pa boken, med valdigt lite vagledning. Lararnas
upplevelse av att appen ar svar att anvanda kan ha samband med inférandet av tjansterna
och dess olika skeden, till exempel att skaffa anvandarnamn och satta sig in i tillstands-
fragor. Dessutom maste lararen sjalv satta sig in i anvandningen av tjansterna och deras
innehall for att kunna handleda eleverna i att anvdnda dem smidigt. De ovannamnda ar-
betsfaserna kan innebara mycket arbete for lararna. Darfor borde elektroniska plattformar
som stoder lasning utvecklas sa att de ar lattare att borja anvanda, och sa att man kan ge
eleverna enkla instruktioner om hur de borjar lasa pa larplattformar eller applikationer.



Internationella standarder for kognitiv tillganglighet haller for narvarande pa att utveck-
las, och matbara kriterier behovs sarskilt for utbildningssektorn och inom kontexten sar-
skilt stod. Likabehandling och daven kostnadseffektivitet i inlarning skulle gynnas av att
en bredare grupp elever har mojlighet att anvanda samma laromedel (Funka 2023). Euro-
peiska unionens tillganglighetsdirektiv trader i kraft 2025. Direktivet galler framst teknisk
tillganglighet och tar inte namnvart stallning till kognitiv tillganglighet. De kommande till-
ganglighetskrav som infors genom direktivet kommer endast att galla elektroniska bocker,
sa elektroniska laromedel och olika webbaserade larplattformar kommer inte att omfattas
av EU-regleringen. (Social- och halsovardsministeriet 2023.) Kommuner som ansvarar for
upphandling av laromedel iakttar dock tillganglighetskraven och kan i sina upphandlingar
forutsatta tillganglighet till laromedel och larplattformar. Tillganglighet ar en viktig aspekt
vid upphandling av laromedel sa att anvandningen av laromedel &r mojlig for alla inlarare.
Med tanke pa likabehandling bér kommunerna forutsatta battre tillgdng till liromedel och
l[arplattformar som anvands i skolorna.

| Finland har det @nnu inte publicerats forskning om ldromedlens inverkan pa laskunnig-
het eller inlarningsresultat. | framtida studier ar det darfor viktigt att till exempel underso-
ka om larandet ar annorlunda nar man anvander kombinationsbocker pa latt sprak och
tryckta bocker. Detta skulle verkligen vara relevant for utvecklingen av laromedel.

6.2 Om lasning

Trots att de intervjuade eleverna hade stora lassvarigheter upplevde halften att det var
latt att l@sa. Lassvarigheterna har alltsa inte, atminstone inte mycket, forsvagat elevernas
uppfattning om sig sjalva som lasare. | Peuras (2021) studie ar barns positiva uppfattning
om sin formaga att lasa kopplad till mer flytande laskunnighet. For vidare forskning skulle
det vara mycket intressant att utreda hur elever som har diagnos pa lassvarigheter skiljer
sig at i sina uppfattningar om sin egen kapacitet och hur dessa uppfattningar paverkar de-
ras senare lasutveckling. Det skulle ocksa vara intressant att ta reda pa hur lasning av olika
typer av texter, till exempel texter pa latt sprak eller elektroniska texter, paverkar elevers
uppfattning om lasning.

Ett av de viktigaste resultaten av studien var att trots betydande utmaningar i lasningen,
upplever eleverna anda lasning framst som en rolig sysselsattning. Elevernas upplevelser
av lasning var positiva, sarskilt i lagstadiet. Upplevelsen av meningsfullhet ar kopplad till
goda lasresultat (Leino m.fl. 2023), s& de som arbetar med laskunnighet bor forsta detta.
Hur skulle vi kunna ge eleverna dnnu mer allomfattande upplevelser av litteratur, sa att
de behaller och starker lasgladjen? Enligt intervjuerna var Celias kombinationsbocker Da-
isyTrio mycket omtyckta. Flerkanalig kommunikation kan sanka troskeln for lasning och
motivera eleverna. Celias mal ar att i framtiden ytterligare 6ka kdinnedomen hos larare,
forfattare av laromedel, forlaggare och andra intressentgrupper om olika bokformat och
deras fordelar som stod for lasning.
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De intervjuade eleverna berattade att de har svart att hitta tid for [dsning vid sidan av an-
dra aktiviteter. Lagstadieelever berattade om lasstunder tillsammans med vardnadshava-
re, men de aldre eleverna namnde att lasning utanfor skoldagen var ganska sallsynt. Enligt
en farsk PIRLS-studie verkar en halvtimmes lasning om dagen vara tillrackligt for att upp-
ratthalla och starka laskunnigheten hos elever i fjarde klass. Ju mindre eleverna laste pa
fritiden, desto samre var deras laskunnighet, enligt PIRLS-studien. (Leino m.fl. 2023.) Det
skulle vara mycket viktigt att vdrdnadshavarna och andra betydelsefulla vuxna i barnets
liv stoder lasningen och foregar med gott exempel, sa att lasningen ocksa blir en hobby for
barnen. Lasning kan ske pa manga olika satt aven hemma, till exempel genom att ldsa en
talbok eller en kombinationsbok tillsammans.

Studien visade att barn tycker om att lyssna pa sagor och de har fina minnen av att lasa
med en forélder och till exempel stunder med godnattsaga. Aven om hoglasning av vard-
nadshavare eller larare minskar mot tondren, kan en talbok méjligen formedla atminsto-
ne en del av gladjen i att lyssna pa litteratur som upplevdes i ggmensamma lasstunder i
barndomen. Nash (2023) likstéller lyssnande pa en talbok med den urgamla traditionen av
muntligt berittande. Aven om den tekniska ldskunnigheten inte starks av att lyssna pa en
talbok utan tryckt text, ar talbocker ett bra satt att bekanta sig med skriftsprak och littera-
tur nar det ar svart att [dsa tryckt text. Olika satt att [dsa bor inte varderas om slutresultatet
ar en entusiastisk lasare som njuter av berattelser.

Eleverna kunde namnge mdnga olika satt att stodja lasningen. Som exempel ndmndes
lattlasta bocker som en l6sning pa ldsproblem. Det ar viktigt att eleverna hittar intressant
ldsning som passar dem. Barn- och ungdomsbdcker pa latt sprak ar pa vag in pa bokmark-
naden, men det rdder fortfarande brist pd dem inom undervisningsomrddet. | den har
studien upplevde lararna att klarsprak hjalper eleverna att forsta innehallet i texten, att
komma ihag och lara sig saker de last samt bli motiverade att ldsa. Det skulle vara viktigt
att alla har mojlighet att bekanta sig med litteratur med ett sprakregister som hjalper dem
att forsta den lasta texten battre. Forhoppningsvis kommer utbudet av bécker pa latt sprak
att 6ka och likasa medvetenheten om bockernas potential som stod for lasning. Att skriva
och ge ut bocker pa latt sprak borde ocksa fa mer ekonomiskt stod, eftersom behovet av
dem ar stort.



7. Rekommendationer
for utveckling av
lashjalpmedel
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Utveckling av lashjalpmedel sa att de ar mer tillgangliga kraver arbete av alla som bestal-
ler, planerar, publicerar och anvander hjalpmedel for lasning eller hjalpmedel som under-
lattar [@sning i undervisningen. Nedan féljer rekommendationer som harror fran resulta-
ten av denna studie for att forbattra lashjalpmedel i framtiden.

1. Forfattare av laromedel maste annu battre beakta behoven hos elever som har
lassvarigheter. | Finland fick 21 procent av eleverna sarskilt eller intensifierat
stod ar 2022 (Statistikcentralen 2022). For manga elever som behdver stod ar det
av storsta vikt att de far stod for lasningen. Laromedlen maste utformas sa att de
ocksa motsvarar deras behov.

2. Kommuner och skolor bor beakta tillgangligheten vid offentlig upphandling av
laromedel. Den tekniska och kognitiva tillgangligheten maste beaktas vid be-
domningen av tillgangligheten, och darfor behover kommunerna mer informa-
tion om tillganglighetens olika delar.

3. Tillgénglighetsbiblioteket Celia maste utveckla sina laromedel och bocker sa att
de battre motsvarar behoven hos barn och unga som behover stod i lasningen.
Celias speciella uppgift som tillganglighetsbibliotek ar att tillverka, formedla och
ldna ut tillgénglig lasning till dem som har svart att ldsa. Denna utredning gav
information om de verkliga behoven inom undervisningsomradet och gor det
mojligt att utveckla material annu battre for olika behov av lasstod. Uppgiften
forverkligas i aktivt samarbete med utbildningssektorn, forlagsbranschen och
andra aktorer.

4. Bibliotek, organisationer inom litteraturbranschen och olika projekt gor ett var-
defullt arbete for att na barn och unga och inspirera dem till texter och sprakliga
uttryck. Att framja lasning i grupper dar man laser lite eller dar lasning upplevs
som obehagligt, kraver att man satter sig in i ratt slags bocker och tillagnar sig
ratt metoder. Forhoppningsvis ger denna utredning verktyg for att framja lasning
aven bland dessa aktorer.



8. Etik 1 utredningen

Verkstallare av studien ar insatta i Forskningsetiska delegationens (TENK) anvisningar om
etiska principer for humanforskning. Studien har sakerstallt att sjalvbestammanderatt och
frinet respekteras for alla som deltar i studien och att studien inte medfor ndgon som helst
skada for deltagarna.

Det etiska genomforandet av utredningen sakerstalldes noggrant, sarskilt eftersom vi in-
tervjuade minderariga barn med behov av sarskilt stod. | intervjuer med personer i sarbar
stallning ska samtycket sakerstallas extra noggrant och upprepas i undersokningen (Ka-
inulainen & Honkatukia 2021). Eleverna fick flera mojligheter att samtycka eller neka till
en intervju. Samtycket sakrades i flera steg, sa att lararen forst kartlade elevens samtycke,
sedan forskaren fore intervjun och en gang till innan inspelningen borjade. Vardnadsha-
varna hade mojlighet att forbjuda sitt barn att delta i studien med en blankett fran Celia
som barnets larare skickade hem.

Den som deltar i en studie maste forsta varfor studien gors och vad man stravar efter med
den (Forskningsetiska delegationen TENK 2023). Vi berattade for eleverna som intervjua-
des att vi undersokte deras upplevelser av lasning. Vi berattade att var avsikt var att gora
battre bocker utifran deras svar. Dessutom beréattade vi att vi skriver om deras upplevelser
sa att andra intresserade ocksa far veta om dem, men utan att eleven kan identifieras pa
nagot satt. Vi stravade efter att modifiera beskrivningen av studien i enlighet med lyssna-
rens formodade sprakliga kompetens. Det dar dock nodvandigt att inse mojligheten att alla
intervjupersoner inte nodvandigtvis forstod vad studie eller intervju som begrepp betyder,
sa sammanhanget i samtalet kan mojligen ha forblivit oklart for en del elever.

Materialet som spelades in med diktafon forvarades i en sluten Teams-miljo enligt anvis-
ningar av Celias dataskyddsexpert. Tillgang till materialet hade endast medlemmarna i
arbetsgruppen: Veera Kivijarvi (direktor for studien, pedagogisk expert), Sami Maatta (pla-
nerare), Minna Katela (pedagogisk informatiker) och Marjo Kauttonen (planerare) samt
Innolinks forskare, som utférde analyserna. Lararna kanner till de intervjuade elevernas
identitet. | resultatdelen av denna rapport ar det inte maojligt att individualisera elevernas
svar eller koppla svaren till enskilda personer.
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Bilagor
Bilaga 1. Enkat till larare

Celia — studie for speciallarare om elevers
lasutmaningar 2023

1. Svara genom att vilja lampligt alternativ eller skriv det i det oppna faltet.

Med lasning avser vi i denna undersokning allt textbaserat arbete, till exempel lasning av
tryckt text eller en e-bok, eller avlyssning av talbocker. | [dsning ingar att eleverna studerar
undervisningsinnehall och bekantar sig med skonlitterara och facklitterara bocker.

2 BAKGRUNDSUPPGIFTER

3 Verksamhetsstalle for undervisning
Landskap
Kommun
v Aland ... Egentliga Finland ~ Vemo

4 Vilken uppgift har du i din undervisningsgrupp?
[] specialklasslarare

|| speciallérare

|| klasslarare

|| dmneslarare

|| annat, vad?

5 UNDERVISNING AV ELEVER MED LASNEDSATTNING

6 Vilken typ av utmaningar som paverkar lasandet har dina elever?
Du kan vilja flera alternativ.

[ ] las- och skrivsvarigheter

|| problem med visuell gestaltning

|| utmaningar med koncentrationen och uppmarksamheten

|| trots och en negativ installning till studier

|| psykiska utmaningar

[ | omfattande inlarningssvarigheter, utvecklingsstérning

[ ] synnedsattning

|| fysiska hinder for att lasa tryckt text

|| annat, vad?




7 Hur paverkar elevernas utmaningar lasningen? Du kan valja flera alternativ.
|| svart att koncentrera sig pd ldsning

|| svag motivation att ldsa

|| eleven forstdr inte det lasta

[ | eleven l@ser inexakt

|| eleven laser ldngsamt

[ ] eleven minns inte det lasta

[ ] eleven har fysiska hinder for att lasa tryckt text

8 Du kan beskriva utmaningarna som giller lasning och deras inverkan pa studierna
mer ingaende om du vill.

9 HJALPMEDEL OCH MATERIAL

Med hjdlpmedel for lasning avses redskap och material som dr utformade for att un-
derlatta lasprestationen.

10 Vilka hjdlpmedel anvdnder du i lasundervisningen? Du kan vilja flera alternativ.
|| elektroniskt material och applikationer frén ett férlag (t.ex. Sanoma pro)

[ ] elektroniskt material frdn en annan aktor (t.ex. Lukulumo)

|| material fran Celia

[ ] lattlasta texter

|| 6verlagg och laslinjaler

| ] redigera texterna sjalv, t.ex. lagga till kontrast och bakgrundsfarger till text
[ | lasprogram i Word e.d

|| l@sningsspel, t.ex. Spel-Ett

[ ] anpassade ldromedel, t.ex. Opikes Paivanselvaa-laromedel

|| annat, vad?

11 Vilka redskap eller material tycker du att ar bast for att stodja lasning?
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12 Varfor tycker du att just dessa ar de basta?

13 Vilka brister upplever du i det nuvarande utbildningsmaterialet eller tjansterna
for barn och unga med lasnedsattning?

14 ANVANDNING AV CELIAS TJANSTER

15 Vilka material fran Celia har du anviant for att stodja undervisningen eller erbjudit
till elever for anvandning? Du kan valja flera alternativ.

| ] talbokslaromedel

[ | skénlitteratur som talbdcker

|| Daisytrio-ldromedel (bok som kombinerar ljud, text och bild)

|| Daisytrio-skonlitteratur (bok som kombinerar ljud, text och bild)
|| e-bocker

|| punktskriftsbocker

[ ] taktila bocker

|| lasa sjalv-bocker

[ | Jag har inte anvéant material fran Celia

16 Vilket stod har du fatt for anvandningen av Celias tjanster? Du kan vilja flera
alternativ.

|| jag har fatt telefonradgivning

[ ] jag har fatt rad via e-post

|| jag har deltagit i en utbildning eller ett informationsméte

|| jag har fatt vagledning i biblioteket

[ ] vagledning som géller Celia har ordnats for personalen i var skola pé skolan
| | jag har fatt rad i chatten

[ ] jag har last instruktioner pa Celianet

|| jag har fatt instruktioner av en kollega

[ | jag har inte fatt stod, beratta mer?

[ | jagharinte behovt stod



17 Har du hittat det material du behoveri Celia?

[] alltid
(] ofta
D ibland

[ ] séllan
[ ] aldrig

18 Vilket material har du sokt efter men inte hittat?

19 Hur kan vi utveckla var tjanst for att battre mota dina och dina elevers behov?

20 Hur sannolikt skulle du rekommendera Celias tjanster for en kollega? Ge ett betyg
pa en skala fran 0 till 10, ddr 0 = mycket osannolikt... 10 = mycket sannolikt.
]o

]

]2

[]3

4

[ ]5

[ ]6

7

K

[ ]9

[ ] 10
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21 UTLOTTNING OCH KONTAKTFORFRAGAN

22 Om du vill delta i utlottningen, vanligen lamna din kontaktinformation. Vi lottar
ut fem set biobiljetter for tva personer bland de svarande. Uppgifterna kommer en-
dast att anvandas for utlottningen och kopplas inte till svaren i nagot skede.

Namn:
E-postadress:
Telefonnummer

23 Vill du bli kontaktad om Celias tjanster? Om du vill, vanligen lamna din kontakt-
information. Beritta ocksa lite om vilken typ av information du behéver, sa att din
kontaktbegaran riktas till ratt person.

[ ]ja

[ nej

24 Min kontaktinformation
Namn:
E-postadress:
Telefonnummer:

25 Vilken typ av information vill du ha?




Bilaga 2. Tabeller

Tabell for diagram 1

Yrke Procentandel
Klasslos speciallarare 57 %
Specialklasslarare 25%

Annan 11%
Amneslarare 4%
Klasslarare 3%

Ga till diagram 1
Tabell for diagram 2

Hemlandskap Procentandel
Nyland 27 %

Norra Osterbotten 10 %
Birkaland 10 %
Egentliga Finland 7%

Mellersta Finland 7%

Norra Savolax 6 %
Satakunta 4 %
Paijanne-Tavastland 4 %
Osterbotten 3%

Lappland 3%
Kymmenedalen 3%

Egentliga Tavastland 3%

Sodra Savolax 3%

Sdédra Osterbotten 3%

Norra Karelen 2%

Mellersta Osterbotten 2%

Sodra Karelen 2%

Aland 0%

Ga till diagram 2
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Tabell for diagram 3

Lassvarigheter Procentandel
Utmaningar med koncentrationen och uppmarksamheten 96 %
Las- och skrivsvarigheter 96 %
Problem med visuell gestaltning 82 %
Psykiska utmaningar 56 %
Trots och en negativ installning till studier 55 %
Omfattande inlarningssvarigheter, intellektuell funktions- 30 %
nedsattning

Synnedsattning 12%
Annan 6 %
Fysiska hinder for att lasa tryckt text 3%

Tabell for diagram 4

Ga till diagram 3

Lassvarigheternas inverkan pa lasningen Procentandel
Svart att koncentrera sig pa lasning 95 %

Eleven laser langsamt 94 %

Eleven forstar inte det lasta 92 %

Eleven minns inte det lasta 90 %

Svag motivation att lasa 90 %

Eleven laser inexakt 80 %

Eleven har fysiska hinder att lasa tryckt text 6 %

Tabell for diagram 5

Ga till diagram 4

Lashjalpmedel Procentandel
Elektroniskt material och applikationer fran ett forlag (t.ex. |84 %
Sanoma Pro)

Material fran Celia 75 %
Lattlasta texter 67 %
Overlagg och laslinjaler 66 %
Lasningsspel, t.ex. Spel-Ett 44 %
Redigera texterna sjaly, t.ex. lagga till kontrast och 36 %
bakgrundsfarger till text

Anpassade laromedel, t.ex. Opikes Paivanselvaa-laromedel |[25%
Elektroniskt material fran en annan aktor (t.ex. Lukulumo) 17%
Lasprogram i Word e.d 16 %
Annan 10%

Ga till diagram 5
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